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• La consciencia angustiosa de finitud nos interpela por la vida :  ¿ Qué es la vida ?
• Todo sentido otorgado a la vida depende de la creencia que se tenga acerca de la muerte    

…. ¿qué es el fin de la vida?   .....   ¿cuál es la finalidad, de/en la vida?   ….

• La muerte no es una experiencia individual, pues en el mismo instante de “vivirla”,                    
ya uno no está consciente, y no se la puede experimentar. Solo se la puede ver venir.

• La muerte es sobre todo una experiencia colectiva y cultural, depende de una 
comunidad que acompaña al fallecido, con ritual funerario, duelo y recomposición.

• FIN : Si todo tiene un origen, ¿Debe también tener todo un fin?

• FINALIDAD : ¿Es posibilidad de trascender? … ¿Es origen e inicio de otro nuevo estado?

RITUAL DUELO PURIFICACIÓN
Despedida Elaboración Recomposición  de Equilibrio



La pregunta espiritual por excelencia es : 

¿ Qué  es  la V I D A ? 

¿ Por qué la muerte es el enemigo mortal de todos ?

¿ Es un ridículo sinsentido ó es que tiene pleno sentido de ser?

¿ Al final,…el fin….es solo eso, o es un nuevo inicio y origen…nunca un fin?



VIDA … y el concepto de “Teoría de la Evolución” 

• ES VARIACIÓN

• ES SELECCIÓN

• ES ESTABILIZACIÓN

Creación de procesos de variantes relacionales  

Autoorganización

Autoreferencia

Autopoiesis

Entablar relaciones diferenciadas consigo mismo

Establecer y conservar diferencias con el entorno  

SOSTENER EN EL TIEMPO UN EQUILIBRIO HOMEOSTATICO

RELACIONES-CONTACTOS  Y MODOS DE COMUNICACIÓN 

AUTOGÉNESIS A PARTIR DE RELACIONES DE RELACIONES

AUTOCONSTRUCCIÓN

AUTOPRODUCCIÓN

AUTOREGULACIÓN

CONFIGURANDO UNIDADES SISTEMAS QUE ESTAN CONSTITUIDAS POR ELEMENTOS MÚLTIPLES y FINITOS

PERSISTE PORQUE NADA LO INTERFIRIÓ Y VA PERDURANDO

SIMPLE LÓGICA COMBINATORIA POSIBLE DE SECUENCIAS

REORGANIZACIÓN POR DEPURACIÓN NO COMPETENCIA



• LA VIDA ESTA SIEMPRE MUY OCUPADA Y NO SE PREOCUPA POR SER JUSTA.

• CON LLEVA INEXORABLEMENTE A LA ENFERMEDAD COMO UN GRAN DESAFIO.

• Y LA ENFERMEDAD PUEDE SER UNA TRAGEDIA O BIEN, UNA OPORTUNIDAD.

• Y SI ACONTECEN HECHOS CRUELES E INESPERADOS, UNO PUEDE OTORGARLE 
STATUS DE TRAUMÁTICO O BIEN DE UNA OPORTUNIDAD PARA REINVENTARSE.

• …..Y SIN DEJAR DE LADO, QUE LA VIDA, NO PODRIA SER VIDA, SIN LA MUERTE.

LA   V I D A 



• POR ESO HAY QUE HACER REALIDAD LOS SUEÑOS QUE UNO ELIGE SOÑAR.

• Y SI NO SE LOGRA HACER DE LOS SUEÑOS E ILUSIONES UNA POSIBLE REALIDAD,                        
PUES ENTONCES Sí NO TIENE SENTIDO TENER RESENTIMIENTO CON LA VIDA.

• ELEGIR EL CAMINO DE LA RESILIENCIA Y SI NO ES POSIBLE ESE CAMINO,                  
PUES ELEGIR EL SENDERO DE LA ACEPTACION DE AQUELLO QUE NO SE PUEDE CAMBIAR.

• PORQUE LA VIDA , VIDA ES, …  Y LOS SUEÑOS … SUEÑOS SON … PARA LA VIDA.

LA   V I D A  … ES  UN  S U E Ñ O 



• CÓMO NO SE PUEDE NO SOÑAR y TAMPOCO NO SE PUEDE NO CREER….

• ES QUE….. HAY QUE SER INTELIGENTE….. Y SABER ELEGIR……

• ……..“ EN QUÉ CREER ”…..

• PORQUE  INDUDABLEMENTE ELLO TRAERÁ BIENESTAR EXISTENCIAL

• “… y dado que quizás todo sea ilusión, voy a elegir construir la ilusión más bella…” 

LO   ESPIRITUAL

No existe, ni existió cultura humana ni sociedad alguna, que hay carecido de concepciones espirituales. 
El 80% de la población mundial actual pertenece a uno de los 4.200 grupos religiosos&espirituales conocidos.

Boyer P. y Bergstrom B. , “Evolutionary perspectives on Religión”, Annual Review of Anthropology .  37: 111-113

( YA QUE COLABORA PARA SOBRELLEVAR LA INCERTIDUMBRE  )



¿ Entonces el Cerebro es Espiritual ?



T R O N C O

C O R T I C A L

R A I C E S

T A L A M O

LIMBICO



El Cerebro Espiritual…Cree…
➢ Es un “modo de estar”, para acceder y otorgar un sentido a la vida y a la muerte.

➢ Es Consciencia de Existencia
➢ Consciencia de poseer una Conciencia
➢ Es poder estar en Autoconsciencia
➢ Es Consciencia de Auto-existencia
➢ Autoconsciencia de Autoconsiderarse

Vincularse Jugar Valorar

lo universal

Empatizar 

con lo existente
Sentirse Ser

Existente

Crea lo Espiritual



✓ ¿ DE DÓNDE VENIMOS ?

✓ ¿ DÓNDE ESTAMOS ?

✓ ¿ ADONDE VAMOS ?

BIEN

VIDA

MUERTE

Todo origen, parte de una unidad

Todo tiene fin, concluye en una unidad

Todo, es parte de una unidad coherente



• La espiritualidad cobra pleno sentido frente a la muerte.

• Lo más significativo es darle relevancia a la espiritualidad en y para la vida.

• Retomar todos los sueños que uno creo y soño en la infancia.

• Recobrar las historias de amor que uno vivió.

• Saber que se dejarán huellas propias del amor vivido, brindado y recibido.

• Ser una semilla más entre todas las semillas, y que sembrará sueños en los otros.

• Es dar la vida, a la vida, que nos regalo la vida.

Ante la Muerte…… … propia ….



VIDA       
POSMORTEM

RECEPCIÓN
JUICIO - INICIO

PURIFICACIÓN
EQUILIBRIO

ALMA        
ESPIRITU

CONCEPCIÓNMUERTE

CHAMANES

BABILÓNICOS

EGIPCIOS

ZOROASTRO

HINDUISMO

GERMÁNICOS

INCAS

GRECIA

HEBREOS

CRISTIANISMO

MUSULMANES

Ɇ

Inframundo
Antepasados

Oscuridad
Subterránea

Infierno para todos
Subterráneo

Paraíso maravilloso

Como la vida
Natural aquí

“Para-Deisos”
Paraíso

Infierno Provisional      
(Naraka)

Oscuro y frio (Hel)

Todos son tratados 
por igual (Hades)

Cielo  ó Infierno 
y el Purgatorio 

12 puertas con preguntas      
(Psicostasia) Balanza

Comparecer ante tribunal      
con una balanza de oro

Balanza

Dar cuenta a Deidades        
(Huacas) 

Realizar un largo viaje

Ɇ

Bajo 3 Jueces: Minos
Aeco y Radamantis

Juicio inmediato

Balanza con juicio final

-

-

Éxtasis para poder 
contactarse con el mas allá

Se vuelve al cuerpo 
por la noche (Momias)

Diferentes niveles de infierno 
acorde a gravedad de faltas

SÍ

SÍ

SÍ

Ka: energía
Ba: psique  
Aj: fusión inmortal

SAMSARA
Reencarna

Liviana y ligera

Sueño eterno

Juicio Final 
con el Mesías

Ɇ

recompensa Se renueva un pacto con los eternos  
dioses para una buena fortuna

(Ocurre en la 
vida misma)

Sacrificiales

Tormentos si 
hubo pecados

Niveles de fuego

SÍ

SÍ

Se curaban las heridas

Juicio

La muerte no termina 
con nada es solo tránsito

Se libera el sufrir

Se une todo en una 
inmortalidad eterna

Dualista: Bueno y Malo

Se libera  (Moksa) de 
Duhka (sufrimiento) Avidya
(ignorancia) y Trsna (deseo)

Todo está en suspenso
hasta un final por venir

Pitagóricos dualistas:
Cuerpo/Alma de ancestros

Pecado original y 
bautismo

Con Resurrección

-

Es reparador
de pérdidas (Hel)



LA  ESPIRITUALIDAD

• Es un componente importante en la calidad de vida vivida.

• Es importante para lograr asir las afrentas que se nos presentan en la vida.

• Y conformar al dolor del alma, mitigando el sufrimiento de lo irremediable.

• Expresando cada sentimiento, para transformarlo en  un nuevo sentimiento.

HEROE

SER GENIO

SANTO

De valores

De I.Q. y E.Q.

De Beneficiencia

La vida tiene lugar , no se la elige
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PRINCIPIOS MÉDICOS

❖ Promover la Salud

❖ Aliviar el sufrimiento

❖ Cuidar y proteger la vida

❖ DESARROLLAR CREENCIAS COMPARTIDAS

❖ ENCONTRAR SIEMPRE VALORES

❖ NO PERDER COMPASIÓN EMPÁTICA

PRINCIPIOS ESPIRITUALES







FUNCIONES : f (x)

1) f (x) del S.N.C

2) f (x) del S.N.C Humano

3) f (x) de los Sentimientos Espirituales en el S.N.C humano

4) f (x) del S.N.C Espiritual

f (x)

Establecer acciones relacionales, conectar con el entorno y 

conectar todo el cuerpo en sí, dándole unidad al ser vivo.

Reconocerse a si mismo existente y con Autoconciencia.

Autoconocimiento existencial y reflexivo. C.C. de existir.

Autotrascender

Incrementar las conexiones de la comunidad entre sí (empatía y solidaridad).

Incrementar creencias de valoración (cuidados, cooperación y ética).

Otorgar mayor significación. Darle sentido a la vida y a la muerte.

Facilitar el propósito de conexión. Ser reconocido como valioso por los otros.

Desarrollar mayor resiliencia ante las adversidades (enfermedades, guerra).

Disminuir el stress. Gratitud con los sistemas de referencia valorativos.



• VARIACIÓN

• SELECCIÓN

• ESTABILIZACIÓN

Creación de procesos de variantes relacionales  

Autoorganización

Autoreferencia

Autopoiesis

Relaciones diferenciadas unitarias consigo mismo

Establecer y conservar diferencias con el entorno  

EQUILIBRIO HOMEOSTATICO

CONEXIONES  Y MODOS 

RELACIONES DE RELACIONES

AUTOCONSTRUCCIÓN

AUTOPRODUCCIÓN

AUTOREGULACIÓN

CONFIGURANDO UNIDADES SISTEMICAS

PERDURA

LÓGICA COMBINATORIA

REORGANIZACIÓN NO COMPETENCIA

Conceptos Comparativos:  VIDA PSIQUIS MUERTE

Establecer acciones relacionales, conectar 

con el entorno y conectar todo el cuerpo en 

sí, dándole unidad y cambio al ser vivo.

Reconocerse a si mismo existente y con 

Auto-conciencia. Autonomía existencial 

libertad y reflexión. C.C. de existir.

Alma

Purificación

Juicio

Autotrascendencia

ELABORACiÓN

CAMBIO

Recomposición  
de Equilibrio



1) DEL DIÁLOGO CRÍTICO

2) DEL ACERCAMIENTO A LA VERDAD

3) DE LA FALIBILIDAD

3 Principios para una ÉTICA Profesional 

Poner a prueba las razones a favor y en contra de las creencias.

Y aunque no se llegue a un acuerdo, lograr otorgar un sentido.

El debate con-frontativo interpersonal para mejorar el entendimiento mutuo

comprehensivo, y saber aceptar que ambos pueden estar equivocados.

Sabiendo que hay dos tipos de verdades: la que se opone al error y la que 

se opone a lo irreal o lo no existente. Pero considerando que hay                           

una sola y única veracidad: aquello que es verificable por todos. 

CAMBIO

Recomposición de EQILIBRIO



• Lo mas significativo como VERDAD, es el CRECIMIENTO PERSONAL.

• Es abrazar las TRANSFORMACIONES, EN y DE, LA VIDA.

• Y lo mas importante, es DAR SENTIDO a la existencia real.

• Con VERDADES, LIBERTAD, CONFRATERNIDAD y JUSTICIA.

Para  una Neuro-Ética Profesional 



SALUD   MENTAL

❖ Abrirse a las relaciones

❖ Tener sentido para los demás

❖ Y buen humor

SALUD  del  ALMA

❖ es AMOR, no demanda

❖ es FE , en la resiliencia

❖ es tener, TRASCENDENCIA

Spiritus : ”ALMA”      –alis : “relativo a-”      -dad : “cualidad”

Ánima : “Dotado de propio movimiento”
Psyché (Griego): ”SOPLO VITAL”

Res Cogitans : ”ALMA”Nefest (Hebreo): ”PSYCHÉ”

( Aliviana el peso de la necesaria Significación )



ETICA  Y  TEORIA DE LOS VALORES
▪El ESPIRITU debe comprenderse como lo Propiamente Humano:

LENGUAJE + TECHNÉ + RAZON + MORAL/ETICA + BONDAD + CREADOR DE CULTURAS

➢ con   LIBERTAD   y   AUTONOMIA   y   AUTOCONCIENCIA ESTRUCTURAL de SÍ

➢ SE  CREAN  VALORES dirigidos a un fin: EL BIEN, LA VERDAD, LA JUSTICIA, EL PLACER.

➢ HACIENDO: EL BIEN y no dañando
Con sentido finalista

Voluntario, en concordancia armónica consigo mismo
No siendo solo placer, ni pura ataraxia
Si adecuado al orden natural y social

Es calidad, mas que cantidad
No es egoísta, es compartido y solidario

Compasivo con el prójimo
Cultivando virtudes como la prudencia y moderación 
Y el imperativo categórico, lo mas universal posible



✓ Lo no indiferente

✓ Lo cualitativo

✓ Sin ser pura subjetividad

✓ No son entes, son “valentes” en base a la elaboración psicológica                                     
basada en las experiencias vividas

✓ Acto de aprehensión y donación de un sujeto valorizador

✓ Con fundamento polarizante Bueno/Malo  Verdadero/Falso  Útil/Inútil

desde la afectividad y sentimientos y junto con juicios de fundamentos lógicos

CONCEPTO  DE  VALOR

Valores SENSIBLES

Valores VITALES

ESPIRITUALES

K

Max Scheler

ETICOS

ESTETICOS

GNOSEOLOGICOS

SANO

INSANO

PLACER

DOLOR



LA FILOSOFIA
• Es el devenir del ejercicio del pensamiento conjunto. El libre pensar con ideas.

• La filosofía es lo mas excelso, y es continua depuración del espíritu colectivo                   
en tanto humanidad, desde un ejercicio pleno de libertad de pensamiento.

• La finalidad del desenvolvimiento histórico es la libertad razonante, su necesario 
cuidado, garantía y recreación.

• Filosofar es asumir las implicaciones reflexivas que nos imprimió el lenguaje y su 
magia simbólica, para conocer la articulación entre lo imaginario con lo real.

• El arte de pensar con belleza en la búsqueda de verdades.

A) EL CONOCER independizarse parcialmente de las contingencias azarosas

B) EL CONOCERSE  es buscar el significado que tiene el ser existente

C)  EL AUTOCREARSE  es ser único y disfrutar del personal desarrollo



G.O.B.  REFLECTIONS

❖ Preguntarse por el propio ser en tanto existente, es consustancial, a y de, toda filosofía,    

que se interroga como es posible conocer, pero por sobre todo, como es que uno se

conoce a si mismo y se comprende, sabiendo que uno se re-conoce para conocer.

❖ Pero con entender no alcanza. Es necesario otorgarle la razón al lenguaje para lograr

identificar que la propia identidad, deducida como “real”, emerge desde la personal

auto-conciencia como una unidad cognoscente con autonomía y con individualidad                                   

única y finita.

❖ Es pasar de la conciencia inmediata, a la conciencia que sabe instrumentalmente  

razonar para alcanzar conocimiento y cuya potencialidad es la de poder transformar                            

al sujeto/individuo y no solo a la realidad dada.



➢ El sentido de la razón es retornar a su propia naturaleza razonante 

en un juego de recursividad infinita, y jamás renunciar ni a la 

simbolización, ni al conocimiento, ni a la creatividad.

➢Viva siempre la metáfora filosófica, la ciencia y el arte !!!

✓ NO a la falta de reflexión, …la tozudes
✓ No a la falta de creatividad, …la fealdad
✓ No a la falta de conocimiento, …la ignorancia

G.O.B.  REFLECTIONS



EMPATÍA

T o M

JUEGO

APEGO

G. Brarda 2000

AUTO CONCIENCIA
El   NEURODESARROLLO  HUMANO





DEUS
• No se puede negar a Dios, pues es verdaderamente un invento…..un invento humano…

• Se dice que es nuestro creador ( que somos imagen y semejanza a….)

• ¿Entonces somos omniscientes, generosos y amorosos; y por supuesto eternos y todopoderosos?

• ¿No lo habremos creado a él como queremos ser nosotros?

• El pensamiento del sapiens creo a Dios , …..pero resulta que al final , “ese dios” resultante , fue el que “nos creó a” nosotros.

• Y lo que es mas fantástico aún…..nos va a salvar !!!!!!

• Y ahora LO ADORAMOS…¿adoramos a nuestra creación, a nuestra invención, al concepto que hemos creado?

• Entonces no jodamos, nos adoramos a nosotros mismos….somos unos idolatras ego centrados.

• Ahora bien ... amar a dios es muy fácil, ¿ no ? Ello es –querer- a una abstracción, pero ¿ Y a nosotros mismos, nos amamos ?

• El vero AMOR es el AMOR de la vida, luego el amor a dios es el amor que debiéramos sentir por todos, sin distinción alguna.

• Ese es el amor sagrado, el vero AMOR: el amor a nosotros como conjunto y a la VIDA misma, que nos dió la vida.

• Cuando a la verdad se la considera……

• No endiosemos a la comunidad humana….,

ese singular despliegue de conciencias creadoras y realizada como historia;                                                

si bien ella no es una entidad sobrenatural, merece la consideración de ser amada,                                         

siempre y cuando nos amemos los unos a los otros sin aniquilarnos entre sí.

Reflexiones desde …



God is a concept by which measures our pain

I'll say it again

God is a concept by which measures our pain

I don't believe in magic
I don't believe in I-ching
I don't believe in Bible
I don't believe in Tarot
I don't believe in Hitler
I don't believe in Jesus
I don't believe in Kennedy
I don't believe in Buddha
I don't believe in Mantra
I don't believe in Gita
I don't believe in Yoga
I don't believe in Kings
I don't believe in Elvis
I don't believe in Zimmerman
I don't believe in the Beatles

I just believe in me,……………. Yoko, and me, and that's reality

The dream is over
What can I say?
The Dream is over
Yesterday
I was the Dreamweaver
But now I'm reborn
I was the walrus
But now I'm John
And so, dear friends
You'll just have to carry on
The dream is over





¿Cuál es el sentido de la vida?

❑• ¿Está bien formulada la pregunta? 

❑• ¿Cuál es el sentido de la pregunta?¿Por qué nos surge preguntarnos por ella? 

❑• ¿Pretende encontrar algún tipo de respuesta y de una acción concreta que hay que realizar?

❑ • ¿Se trata de responder cuál es exactamente la relación entre el ser humano y la vida? 

❑• ¿Ó habla acerca de si nuestra propia EXPERIENCIA de ESTAR , nos hace SENTIR vivos? 

❑• ¿Es “explicarnos” a nosotros mismos si lo que estamos experimentando es “LA” vida ?



¿ Cuál es el sentido de la vida ?

• Buscar el “sentido de la vida” es usar la capacidad generativa de la mente 
para generar ilusiones confirmatorias de  las creencias que organizan el 
sentido constituido

AD (hacia)        MIRARI (maravillar) 

• Quizás solo sé, que la vida es significativa cuando uno la vivencia maravillado.

• Percatarse de la capacidad de ad-mirar todo lo que es, aquí, ahora y así ,                     
y de esta manera, … es maravillarse.



Hinduismo 
• La realidad como una manifestación de Brahma (realidad última) 
• “Dios” es impensable e inabarcable, nos llega como experiencia del mundo a través 

de los sentidos 
• Dá origen a Maya, ilusión de los sentidos que nos hace creer en la fragmentación y 

nos oculta la unidad total de Brahma (red de Indra) 
• Nos atrapa el Karma como destino reparador

Budismo
• El yo es una ilusión , MAYA (es pura creencia en un mundo material) 
• El nuestro es un aferramiento a la ilusión del yo 
• Generación del sufrimiento (dukkha) 
• Dá origen al Samsara (ciclo del sufrimiento) 
• A través del Dharma, se puede salir del Samsara (Práctica de Dhyana: Meditación) 
• Realización de la vacuidad del yo 
• Cae la ilusión y se libera (Nirvana)



Taoísmo 

• Lao Tsé

• Tao: Es Unidad. Incomprensible para la mente.

• Imposible de nombrar 

• El mundo como un dinamismo de patrones circulares, cambios cíclicos. 

• Opuestos interdependientes entre sí

• El ying y el yang 

• Experimentar los opuestos libera la mente



YOGA SUTRAS DE PATAÑJALI
• I.1 atha yogānuśāsanam: 

Aquí y ahora comienza la instrucción sobre Yoga. 

• I.2 yogaś citta-vṛtti-nirodhaḥ : 

Yoga es el estado de conciencia pura sin pensamientos,                                        
en donde no hay actividades, pero si pura conciencia.

• I.3 tadā draṣṭuḥ sva-rūpe '-vasthānam: 

Cuando hay Yoga, el perceptor o testigo descansa en su naturaleza que es la
conciencia pura, in identificarse con los pensamientos o actividades de la mente.

• I.4 vṛtti-sārūpyam itaratra : 

De otra forma, cuando no hay Yoga, el perceptor parece 
identificado con las actividades de la mente.

• I.5 vṛttayaḥ pañcatayyaḥ kliṣṭā akliṣṭāḥ 1 2 3 4 1: las actividades, los movimientos 2: son cinco dimensiones3: problemáticas4: no problemáticas Las actividades de la mente son cinco y pueden ser problemáticas o no 
problemáticas. I.6 pramāṇa-viparyaya-vikalpa-nidrā-smṛtayaḥ 1 2 3 4 5 1: percepción correcta2: percepción incorrecta3: conceptualización4: sueño profundo 5: memoria Estas actividades son la percepción correcta, la 
incorrecta, la conceptualización, el sueño profundo y la actividad de la memoria. I.7 pratyakṣānumānāgamāḥ pramāṇāni 1 2 3 4 1:experiencia directa a través de los sentidos 2: inferir 3: testimonio valido 4: percepción correcta 
La percepción correcta se da por la experiencia directa o por inferir o por el testimonio valido. I.8 viparyayo mithyā-jñānam atad-rūpa-pratiṣṭham 1 2 3 4 5 1: percepción incorrecta, confundir2: falso3: conocimiento4:sobre 
imponer a su verdadera forma 5:basado en La percepción incorrecta es un falso conocimiento dado por sobre imponer (conceptos, ideas, pensamientos, visiones, etc.) a la verdadera forma. I.9 śabda-jñānānupātī vastu-śūnyo

vikalpāḥ 1 2 3 4 5 6 1: verbal, linguistico 2:conocimiento 3: se apoya4: objeto, sustancia 5: vacio6: conceptualización o imaginación La conceptualización o imaginación se deriva de conocimiento lingüístico, no por contacto real

Paramat mane namah Sri Patañjala yoga darsanam atha samadhi padah



Ilusión
Ilusión: los significados usuales 

• Ilusión: lo que no es como se pensaba, lo que no es tal como se ve (falsedad, espejismo) 
• Ilusión: objetivo, aquello que nos guía, “norte” (estado aún no alcanzado que motoriza la voluntad) 

•  Ilusión: truco, juego de los “ilusionistas” y magos (lo que sabemos que no es cierto             
pero queremos creer para disfrutar del espectáculo Ilusión       

• Brahma, Dharma, Tao, Mundo de las Ideas Platonico
•  Plantean el universo como una Unidad 
•  Los sentidos nos impiden llegar a lo Real 
•  Se genera una trama ilusoria de fragmentación
•  Toda explicación es inacabada. No se puede acceder al Todo. 
•   En este sentido hay una relación directa con el quiebre que provoca la mecánica 

cuántica en la física newtoniana 



La “miopía cognitiva” sostiene a las “ilusiones” que 
nos organizan el “sentido de la vida”
• Miopia cognitiva • Sabemos (conocemos) que la ilusión tiene una condición 

implícita de No-real, pero ejecutamos el proceso mental a cada instante para 
cumplir con nuestra función bio-psico-social de “supervivencia” • Hacer “la vista 
gorda” (mental) acerca de aquello que si lo reflexionamos caeríamos en la cuenta 
que puede no estar sucediendo o inclusive quizás no vaya a suceder jamás.

• Miopía cognitiva • Así como los organismos vivientes rigen su funcionamiento 
vital buscando asegurar su supervivencia física en el medio ambiente • Así 
también la mente y el fenómeno de la conciencia busca “supervivir” ejecutando 
un proceso de sesgo y selección de datos que le permita encontrar un “sentido” 
vital • La “miopía cognitiva”(selectividad de información, sesgo de confirmación, 
heurística)  sostiene las “ilusiones” que organizan el “sentido de la vida



“ La energía ni se crea ni se destruye, solo se transforma, 
y eso aplica también a la conciencia ” 

A. Einstein 




